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因誰快樂? 

「哈拿禱告說：『我的心因耶和華快樂，我的角因耶和華高舉。我的口向仇敵張開，我

因耶和華的救恩歡欣。』」(撒母耳記上 2: 1) 

 

這節經文，是撒母耳的母親哈拿的禱告。這是一篇詩體禱文的序幕，文句所表達的

氣氛，可以用歡天喜地、興高采烈來形容。哈拿的禱告蒙神應允，在多年不育的苦況

下，竟然真的喜獲麟兒，半生烏雲盡去，一直困擾她的巨大難題，就此消解！於是，她

衷心頌讚耶和華，喜樂滿滿。 

 

我無法切身體會在一個非常重視傳宗接代的社群中，不育婦人所受到的壓力有多

大，據我們對舊約社會的理解，不育婦女無法為丈夫傳後，會受到社群的輕視，嚴重的

更會蒙受羞辱，甚至可以成為被休的理由。 

 

很顯然的，不能生育是哈拿一個極大的遺

憾，縱然她的丈夫以利加拿呵護她說：『哈拿

啊，你為何哭泣不吃飯，心裏愁悶呢？有我不

比十個兒子還好嗎？』 (撒上 1:8) 其實，按當

時的文化習俗，能有一位如此體貼的丈夫，已

經是一件非常感恩的事。可是，哈拿仍然愁眉

不展，聖經更形容她在會幕門框「痛痛哭泣」

(撒上 1:10)，她形容自己「因被人激動，愁苦

太多。」(撒上 1:16 下)。不能生育，加上夫妾

的譏諷，作者更加插一幕，就是祭司以利，誤

以為她是個醉酒婦人，這個非常立體的戲劇景

象，使我們多少體悟到，哈拿陷入無人理解自

己苦情的狀況中。 
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人生往往如此。我們總有一些未了的心願，有待完成的計劃，不能放下的夢想。哈

拿活在當時的文化中，無法抽身超脫，作為故事的讀者，不敢妄言她擁有一個深愛她的

丈夫還不知足，反倒覺得她在無法駕馭的困境中，走到耶和華面前，向神傾心吐意，並

誠懇地在神面前立志，要把孩子終身歸予耶和華，縱使帶有與上主交換條件的味道，但

那份在上主面前的坦誠，並聚焦於事奉上主，實在教人欣賞。 

 

哈拿快樂當然因為心想事成，但能夠把人生的遺憾帶到神的面前，與神重建關係，

才是真正喜樂的根源。若果我們只是一味為了心中憾事，與上帝糾纏，忘記快樂的根本

其實源於我們與創造主的關係，則我們只會終日為「願望」所驅使，那怕是「良好」的

願望，總難以在人生無常，尤其不如意事十常八九的遺憾之中，去經驗心靈的喜樂。 

 

在市井中，有人為消費者和在職場幹活的社會大眾，營造一種為願望達成而打拼的

氛圍，以為願望實現了，就不再感到遺憾。不

過，願我們明白人生總有遺憾，我們當然期待

心想事成的喜悅，但更期待因為與創造主交

往，而經驗到的喜樂。 

 

弟兄姊妹，在喜樂與遺憾之間，我們選擇

的是什麼? 我認為最上算的，是選擇那位愛我

們到底的上帝。 

 

總幹事 

 

 

劉國偉 
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